
も く じ

県
内
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の
皆

様
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
本
会
事

業
運
営
に
対
し
、
多
大
な
る
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
心

か
ら
御
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

さ
て
、
令
和
５
年
５
月
に
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
法
の
位
置
づ

け
が
５
類
に
移
行
し
た
こ
と
か

ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
規
制
や
制
限

が
緩
和
さ
れ
、
地
域
の
老
人
ク

ラ
ブ
活
動
も
感
染
予
防
策
を
継

続
し
な
が
ら
活
動
を
再
開
し
ま

し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
人
と
の
接

触
や
交
流
に
制
限
が
課
せ
ら
れ

た
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域
で
集

ま
る
こ
と
が
で
き
な
い
、
活
動

を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

が
長
く
続
き
ま
し
た
。
そ
の
中

で
私
た
ち
は
「
地
域
と
の
つ
な

が
り
」
に
つ
い
て
改
め
て
考
え

る
時
間
を
与
え
ら
れ
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し

た
。老

人
ク
ラ
ブ
は
こ
れ
ま
で
、

介
護
予
防
や
健
康
寿
命
の
延
伸

な
ど
高
齢
者
一
人
ひ
と
り
が
健

康
で
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
を
送
れ
る
よ
う

「
健
康
づ
く
り
活
動
」
を
中
心

と
し
て
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
工

夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
活
動
を
継

続
し
て
き
た
ク
ラ
ブ
、
安
全
が

確
保
さ
れ
る
ま
で
活
動
を
待
機

し
て
き
た
ク
ラ
ブ
、
い
ず
れ
も

人
と
の
『
つ
な
が
り
』
が
必
要

で
あ
り
ま
す
。

本
会
と
し
て
は
、
令
和
６
年

度
か
ら
仲
間
や
地
域
と
の
『
つ

な
が
り
』
を
優
先
に
地
域
に
お

け
る
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
や

生
き
が
い
づ
く
り
な
ど
の
活
動

の
推
進
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
の
で
、
皆
様
の
ご
理
解
ご

協
力
を
得
な
が
ら
事
業
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

会
長
あ
い
さ
つ

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
山
形
（
一
般
社
団
法
人 

山
形
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

 

会
長
　
岸
部
　
滋

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
再
開
と

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
再
開
と

��

推
進
に
つ
い
て

推
進
に
つ
い
て

会長あいさつ����������������� 1
令和６年度基本方針と事業計画��������� 2
令和６年度収支予算概要������������ 3
復活クラブ紹介�������������� 4〜 5
老人クラブ事務お助け隊事業���������� 6
高齢者による「地域支え合い推進事業」役員懇談会�� 7
山形県議会厚生環境常任委員会との意見交換会�� �8 〜 9

能登半島震災救援拠金・賛助会員の協力金報告�� 10
体験レポート����������������� 11
高齢者保養施設のご案内������������ 12
先生、おしぇーでけろ！『公式ワナゲQ&A』� ��� 13
おらほの事務局さん�������������� 14
佐藤正知元常務理事兼事務局長を偲んで（編集後記）��� 15
きららクラブ山形からのおしらせ�������� 16

きららクラブ山形 PB第38号

第38号
令和6年６月

きららクラブ山形

〒990-0021 山形市小白川町2-3-31 県総合社会福祉センター 2階
tel （023）622-5601  fax （023）622-5606
ホームページ https://www.kirara-yamagata.or.jp
E-mail yrouren@poplar.ocn.ne.jp

山形県老人クラブ連合会
一般社団法人

（編集・印刷）株式会社ニチコミ　
　　　　　　☎03-5718-3900 http://www.nichicomi.com

会

報



私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

【事業の重点目標】

1. 組織の充実・強化に向け
た取り組みの推進

① 老人クラブの意識や有用性への理解を深め
る取り組みの推進

② 健康づくり活動や友愛活動など具体的な活
動を通した加入促進

③ 年代・性別バランスの取れた会員加入に向
けた呼びかけと勧誘

④ 会員加入促進成功事例の発掘と情報提供

⑤ ホームページを活用した広報と情報提供

⑥ 地域や関係団体と連携した活動の推進

2. 高齢者を地域で支える仕
組みづくりに資する運動
の展開

① 健康活動

② 友愛活動

③ 奉仕活動

3. 制度・施策、高齢者に関
わる課題等の学習と実践

① 老人クラブ組織強化・活動への理解促進と
予算の確保

② 社会保障制度の学習と提言・提案活動

4. 会員の安全対策と連帯意
識の高揚

① 「老人クラブ傷害保険（総合型・活動型）」
　 「賠償責任保険」の普及拡大

②「老人クラブ会員章」の着用と普及拡大

令
和
６
年
度
基
本
方
針
と
事
業
計
画

「
の
ば
そ
う
！

「
の
ば
そ
う
！  

健
康
寿
命
、

健
康
寿
命
、

  

担
お
う
！

担
お
う
！  

地
域
づ
く
り
を
」

地
域
づ
く
り
を
」

メイン
テーマ

【
基
本
方
針
】

　

急
速
に
進
む
少
子
高
齢

化
社
会
に
お
い
て
、本
県
で

は
高
齢
者
数
が
２
０
２
５

年
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま

す
。

　

県
が
策
定
し
た
「
や
ま

が
た
長
寿
安
心
プ
ラ
ン
」

の
中
で
も
、
老
人
ク
ラ
ブ

は
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て

「
地
域
支
え
合
い
活
動
」

や
「
健
康
づ
く
り
活
動
」

な
ど
、
多
様
な
社
会
参
加

の
場
や
地
域
の
担
い
手
と

し
て
そ
の
役
割
に
期
待
が

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
今
年

4
月
に
施
行
さ
れ
た
「
孤

独
・
孤
立
対
策
推
進
法
」

は
“
孤
独
・
孤
立
に
悩
む

人
を
誰
一
人
と
し
て
残
さ

な
い
社
会
”“
人
と
人
と
の

『
つ
な
が
り
』
が
生
ま
れ

る
社
会
”
づ
く
り
を
目
指

し
関
係
機
関
と
連
携
し
な

が
ら
各
種
事
業
に
取
り
組

む
計
画
を
し
ま
し
た
。

　

県
老
連
は
、
時
代
の
変

化
に
対
応
し
つ
つ
、
仲
間

や
地
域
と
の『
つ
な
が
り
』

を
優
先
に
、
高
齢
者
や
子

ど
も
の
地
域
見
守
り
活
動

や
友
愛
活
動
を
推
進
し
、

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
や

生
き
が
い
づ
く
り
な
ど
多

様
な
活
動
の
支
援
・
推
進

を
行
い
ま
す
。

【
取
り
組
み
の
重
点
事
項
】

１
．�「
地
域
共
生
社
会
」

の
実
現
に
向
け
た
取

り
組
み
の
推
進

２
．�

会
員
増
強
へ
の
取
り

組
み

３
．�

高
齢
者
の
健
康
づ
く

り
・
生
活
支
援
活
動

の
推
進
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

令
和
６
年
度
収
支
予
算
概
要

地
域
の
資
源
と
し
て
の
老
人
ク
ラ
ブ
の

地
域
の
資
源
と
し
て
の
老
人
ク
ラ
ブ
の

存
在
を
高
め
る
た
め
に
予
算
を
活
用

存
在
を
高
め
る
た
め
に
予
算
を
活
用

令
和
６
年
度
の
一
般
会

計
予
算
総
額
は
１
５
４
５

万
円
で
、
前
年
度
補
正
予

算
比
33
万
円
減
と
な
っ
て

い
ま
す
。
収
支
の
バ
ラ
ン

ス
を
見
て
み
る
と
、
収
入

全
体
の
３
割
弱
が
会
費
収

入
で
、
国
と
県
か
ら
の
補

助
金
が
55
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。

そ
の
他
、
共
同
募
金
配

分
金
を
加
え
る
と
収
入
の

６
割
弱
は
公
金
が
占
め
て

い
ま
す
。

今
年
度
は
、
本
会
の
活

動
基
本
で
あ
る
「
健
康
」

「
友
愛
」「
奉
仕
」
の
目
標

を
推
進
し
て
い
く
た
め
約

５
１
４
万
円
の
事
業
活
動

費
を
確
保
し
ま
し
た
。
市

町
村
老
連
と
の
連
携
や
地

域
の
若
手
担
い
手
育
成
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。
ま
た
、「
老
人
ク
ラ

ブ
事
務
お
助
け
隊
事
業
」

は
継
続
と
な
り
、
単
位
ク

ラ
ブ
・
市
町
村
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
事
務
処
理
等

の
負
担
軽
減

や
効
率
化

の
た
め
に
、

ニ
ー
ズ
に
対

応
し
た
支
援

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

県
老
連
は
、
市
町
村
老

連
と
連
携
し
、
会
員
増
強

や
組
織
活
性
化
に
取
組

み
、
地
域
の
資
源
と
し
て

の
老
人
ク
ラ
ブ
の
存
在
意

義
を
高
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令和６年度一般会計予算概要

1. 会費
（正会員・賛助会員）

29.4%

3. 共同募金
　 　配分金 2%

4. 老ク会員章
　 　　拠出金 0.2%

5. 事業負担金 2.2%
6. 事業関連収入 7.2%
7. 雑収入 1%

2. 補助金・助成金
・委託費 58%

1.
継続事業費
34%

4.
法人運営管理費

23%

2.
活動推進員人件費

26.5%

8. 基金繰入金 0%

5. 予備費 0.4%

3.
事務お助け隊
人件費
16.1%

1. 会費
（正会員・賛助会員）

29.4%

3. 共同募金
　 　配分金 2%

4. 老ク会員章
　 　　拠出金 0.2%

5. 事業負担金 2.2%
6. 事業関連収入 7.2%
7. 雑収入 1%

2. 補助金・助成金
・委託費 58%

1.
継続事業費
34%

4.
法人運営管理費

23%

2.
活動推進員人件費

26.5%

8. 基金繰入金 0%

5. 予備費 0.4%

3.
事務お助け隊
人件費
16.1%

収入の部

支出の部

【収入の部】

科　　目 予算額(円)

1．会費（正会員・賛助会員） 4,557,600

2．補助金・助成金・委託費 8,959,000

3．共同募金配分金 300,000

4．老ク会員章拠出金 30,000

5．事業負担金 340,000

6．事業関連収入 1,113,000

7．雑収入 160,000

8．基金繰入金 0

計 15,459,600

【支出の部】

科　　目 予算額(円)

1．継続事業費 5,147,000

2．活動推進員人件費 4,018,000

3．事務お助け隊人件費 2,445,000

4．法人運営管理費 3,470,000

5．予備費 50,000

計 15,130,000
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

私
た
ち
の
ク
ラ
ブ
は
、

復
活
ク
ラ
ブ
で
す
！

小
国
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
所
属　
『
福
寿
会
』

会
員
数
24
人
（
男
性
４
人　

女
性
20
人
）

取
材
対
応
：
会
長　

中
津
川
キ
リ
子
さ
ん
、
青
木
敏
子
さ
ん

も
と
も
と
あ
っ
た
地
域

の
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
コ
ロ

ナ
以
前
は
少
人
数
で
活
動

を
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
一
旦
休
会
と
な
っ
て
い

た
の
で
す
。
地
域
の
人
た

ち
は
と
て
も
い
い
人
ば
か

り
な
の
に
、
隣
近
所
で
も

あ
ま
り
行
き
来
が
な
く

『
つ
な
が
り
』
の
希
薄
化

を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
高

齢
者
が
多
く
な
っ
た
今
、

青木敏子さん、中津川キリ子さん(会長)、須貝洋子さん　青木敏子さん、中津川キリ子さん(会長)、須貝洋子さん　
笑顔が素敵な３人笑顔が素敵な３人

地
域
の
つ
な
が
り
は
と
て

も
重
要
な
の
で
は
な
い
か

と
中
津
川
さ
ん
と
青
木
さ

ん
は
思
い
始
め
て
い
ま
し

た
。そ

ん
な
中
、
町
主
催
の

高
齢
者
体
育
大
会
に
参
加

し
た
と
こ
ろ
、
楽
し
そ
う

な
競
技
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
、
他
の
地
域
の
人
た
ち

と
も
交
流
が
で
き
楽
し
さ

が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

し
か
し
我
が
チ
ー
ム
は

参
加
者
が
少
な
い
た
め
同

じ
メ
ン
バ
ー
が
何
回
も
出

場
し
た
り
、「
ま
り
入
れ
」

の
競
技
の
と
き
は
他
の
ク

ラ
ブ
の
人
に
手
伝
っ
て
も

ら
い
な
が
ら
参
加
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
状
況
で
、

淋
し
い
気
持
ち
で
し
た
。

そ
こ
で
私
た
ち
は
老
人

ク
ラ
ブ
で
地
域
の
人
々
と

の
『
つ
な
が
り
』
を
作
ろ

う
と
立
ち
上
が
り
、
町
社

協
に
相
談
。

何
も
知
ら
な
い
ま
ま
、

と
り
あ
え
ず
会
員
に
な
っ

て
く
れ
る
方
々
に
声
を
か

け
る
日
々
で
し
た
。

そ
し
て
話
し
合
い
の
場

を
設
け
役
員
等
を
決
め
ま

し
た
が
、
今
、
前
役
員
の

大
変
さ
を
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

初
め
て
の
新
年
会
を
9

名
ほ
ど
の
少
人
数
で
行
い

ま
し
た
が
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
た
。　

ま
た
機
会
を
み
て
日
帰
り

旅
行
な
ど
の
計
画
を
立
て

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。高齢者体育大会で行われた「まり入れ」高齢者体育大会で行われた「まり入れ」
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

戸
沢
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
所
属　
『
野
口
福
寿
会
』

会
員
数
10
人
（
男
性
４
人　

女
性
６
人
）

取
材
対
応
：�

会
長　

矢
口
太
一
さ
ん
、
女
性
委
員
長　

田
中
啓
子
さ
ん
、

他
女
性
3
名
、
男
性
2
名

令
和
５
年
度
の
１
年
間

だ
け
村
老
連
所
属
を
休
会

し
た
『
野
口
福
寿
会
』、

今
回
、
復
活
ク
ラ
ブ
と
し

て
陽
だ
ま
り
の
取
材
を
依

頼
し
た
と
こ
ろ
、
仲
良
し

メ
ン
バ
ー
が
時
間
ど
お
り

に
集
合
。
来
れ
な
か
っ
た

仲
間
の
こ
と
も
「
◯
◯
に

用
事
が
あ
る
っ
て
出
か
け

た
な
」
と
予
定
を
把
握
し

て
い
て
大
家
族
み
た
い
な

雰
囲
気
の
ク
ラ
ブ
で
す
。

村
老
連
所
属
を
休
会
中

も
地
域
で
の
活
動
は
継
続

し
て
い
ま
し
た
。
地
域

に
あ
る
神
社
や
近
く
の

山
（
源
氏
盾
）
の
山
百
合

を
管
理
す
る
の
た
め
草
刈

り
活
動
は
、
地
域
の
人
々

に
頼
り
に
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
会
員
が
高
齢
化
し

た
こ
と
も
あ
り
今
年
か
ら

草
刈
り
活
動
は
辞
め
た
そ

う
で
す
。
そ
れ
で
も
元
気

な
80
代
と
70
代
の
メ
ン

バ
ー
。
村
老
連
に
所
属
し

て
い
な
い
と
、
公
式
ワ
ナ

ゲ
大
会
や
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
、
村

の
行
事
に
参
加
で

き
な
い
こ
と
が
何

よ
り
不
便
で
淋
し

か
っ
た
と
か
。

村
老
連
の
冨
澤

会
長
が
矢
口
会
長

に
「
再
加
入
し
て

は
ど
う
か
」
と
何

度
か
話
を
し
た
こ

と
で
村
老
連
へ
復

活
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
６
月

は
朝
日
町
へ
１
泊

旅
行
を
計
画
中
で
、
村
老

連
主
催
の
公
式
ワ
ナ
ゲ
大

会
に
も
出
場
を
予
定
し
て

い
る
と
の
こ
と
。

復
活
し
た
経
緯
を
取
材

し
て
い
ま
し
た
が
、
女
性

委
員
長
の
田
中
さ
ん
は
メ

ン
バ
ー
自
慢
の
料
理
上
手

で
お
漬
物
が
一
番
お
い
し

い
と
か
お
話
が
脱
線
す
る

こ
と
も
。（
Ｄ
Ｄ
Ｔ
や
ト

ラ
ホ
ー
ム
・
サ
ン
ト
ニ
ン

の
話
ま
で
発
展
し
ま
し

た
）
最
後
に
今
日
の
メ
ン

バ
ー
と
ワ
ナ
ゲ
の
練
習
を

し
て
復
活
の
お
祝
い
に
記

念
写
真
を
と
り
ま
し
た
。

今
後
の
活
躍
に
期
待
し
て

い
ま
す
。

あたたかく家族のような仲間あたたかく家族のような仲間

大会出場目指し特訓中大会出場目指し特訓中
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

老
人
ク
ラ
ブ
事
務
お
助
け
隊
事
業

E
x
c
e
l
会
計
簿
の

使
い
方

決算書

金銭出納

予算書
　

令
和
４
年
度
よ
り
合

同
研
修
会
や
一
部
市
町

村
で
ご
紹
介
し
て
き
ま

し
た
山
形
県
老
連
作
成

「
E
x
c
e
l
会
計
簿
」

を
、
簡
単
な
使
い
方
と
と

も
に
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。尚
、詳
し
く
は
マ
ニ
ュ

ア
ル
も
用
意
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
当
会
ま
で
お
問

合
せ
下
さ
い
。

　

全
老
連
発
行
の
「
老
人

ク
ラ
ブ
会
計
簿
」
の
書
式

を
参
考
に
作
成
し
て
お

り
、
期
首
に
「
予
算
書
」、

日
々
「
金
銭
出
納
」
を
入

力
す
る
だ
け
で
、
面
倒
な

集
計
を
す
る
こ
と
な
く
自

動
で
「
決
算
書
」
が
完
成

す
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い

ま
す
。

きららクラブ山形 (山形県老人クラブ連合会 )
〒 990-0021　山形市小白川町 2-3-31
電話 :023-622-5601　FAX:023-622-5606
事務お助け隊専任　髙橋ひでよ

今年度「Excel 会計簿」をＣＤ－ＲＯＭ化し、
各市町村老連に配布する計画です。

ご不明な点などありましたら、
下記までご連絡をお願いいたします。
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

３
月
19
日
（
火
）、
理

事
会
終
了
後
に
高
齢
者
に

よ
る
「
地
域
支
え
合
い
推

進
事
業
」
の
役
員
懇
談
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
県
老

連
で
は
令
和
３
年
度
か
ら

地
区
ブ
ロ
ッ
ク
老
連
連
絡

協
議
会
と
連
携
し
て
「
地

域
支
え
合
い
・
友
愛
活
動
」

の
推
進
の
た
め
研
修
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
の

研
修
会
の
効
果
に
つ
い
て

情
報
を
収
集
す
る
た
め
、

県
老
連
役
員
に
よ
る
懇
談

会
を
初
め
て
開
催
し
ま
し

た
。役

員
か
ら
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
地
域
で
行
っ
て
い
る

「
地
域
支
え
合
い
・
友
愛

活
動
」
に
つ
い
て
情
報
を

提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。豪

雪
地
域
で
必
要
と
さ

れ
る
除
雪
問
題
は
、
社
協

や
行
政
に
協
力
し
て
も
ら

地
域
支
え
合
い
活
動
の
重
要
性
を
再
認
識

地
域
支
え
合
い
活
動
の
重
要
性
を
再
認
識

高
齢
者
に
よ
る
「
地
域
支
え
合
い
推
進
事
業
」
役
員
懇
談
会

い
な
が
ら
一
人
暮
ら
し
高

齢
者
宅
の
除
雪
を
行
っ
て

い
る
こ
と
、
ゴ
ミ
出
し
協

力
が
会
員
の
高
齢
化
に
伴

い
協
力
体
制
が
作
れ
な
い

こ
と
か
ら
登
校
途
中
の
中

学
生
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
と
し
て
協
力
し
て
も
ら

え
な
い
か
と
学
校
に
要
望

を
行
っ
た
こ
と
、
地
域
の

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
が
10

日
ほ
ど
見
か
け
な
い
こ
と

か
ら
地
域
で
心
配
し
た

方
々
が
警
察
に
協
力
し
て

も
ら
い
安
否
を
確
認
し
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
の
情
報

が
あ
り
ま
し
た
。

懇
談
会
で
は
、
地
域
支

え
合
い
の
取
り
組
み
は

行
っ
て
い
な
い
と
い
う
市

町
村
老
連
も
あ
っ
た
の

で
、
本
会
の
今
後
の
取
り

組
み
と
し
て
、
県
老
連
の

事
業
計
画
に
も
あ
る
と
お

り
『
健
康
づ
く
り
活
動
』

か
ら
『
地
域
支
え
合
い
活

動
』
へ
の
意
識
の
改
革
を

図
る
べ
く
、
地
域
支
え
合

い
・
友
愛
活
動
の
支
援
と

事
例
お
よ
び
情
報
を
発
信

し
て
い
き
ま
す
。

研修内容【必須科目】老人クラブの地域支え合い・友愛活動」基礎知識

地区ブロック (当番 ) 選択科目

東南村山地区 ( 山形市 )
成年後見人制度について

講師：山形市社協

西村山地区 ( 河北町 )
防犯のための地域支え合い活動

講師：寸劇サークル SKIT

北村山地区 ( 村山市 )
認知症を理解するための学習

講師：東根市社協

最上地区 ( 新庄市 )
福祉サービス利用援助について

講師：新庄市社協

置賜地区 ( 長井市 )
認知症サポーター養成講習

講師：長井市地域包括支援センター

庄内地区 ( 酒田市 )
人生会議～自分らしい人生を選択する～終活と地域支え合い

講師：酒田市高齢者支援課
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

　

５
月
13
日
（
月
）、
県
総
合
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
山
形
県
議

会
の
厚
生
環
境
常
任
委
員
と
県
老
連

役
員
の
意
見
交
換
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
、
県
議
会
よ
り
厚
生
環
境
常

任
委
員
会
の
現
地
調
査
活
動
と
し
て

本
会
役
員
と
意
見
交

換
を
行
い
た
い
と
い

う
依
頼
で
実
現
し
ま

し
た
。

　

県
議
会
の
遠
藤
委

員
長
は
、「
老
人
ク
ラ

ブ
の
方
々
の
生
の
声

を
聞
き
た
い
、
地
元

の
ク
ラ
ブ
に
加
入
し

た
が
役
員
の
成
り
手

が
い
な
く
解
散
し
て

し
ま
っ
た
」
と
ご
あ

い
さ
つ
の
中
に
も
老

人
ク
ラ
ブ
が
抱
え
る

問
題
に
つ
い
て
触
れ

ま
し
た
。
そ
の
後
、

委
員
長
よ
り
委
員
紹

介
が
あ
り
、
本
会
か

ら
も
会
長
の
ご
あ
い
さ
つ
と
役
員
の
紹

介
を
行
っ
て
、
大
津
常
務
よ
り
地
域

の
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
様
子
や
山
形

県
の
ク
ラ
ブ
数
や
会
員
数
、
本
会
の

運
営
や
予
算
状
況
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
は
各
委
員
か
ら
の
質

問
形
式
で
行
い
ま
し
た
。

【
厚
生
環
境
常
任
委
員
か
ら
の�

�

質
問
①
】

　

地
域
に
お
け
る
高
齢
者
の
居
場
所

は
多
様
化
し
て
い
る
た
め
、
他
団
体

の
事
業
と
重
な
る
部
分
が
多
い
の
で

は
な
い
か
？　

事
業
の
集
約
な
ど
の

見
直
し
も
必
要
と
思
わ
れ
る
が
、
老

人
ク
ラ
ブ
が
連
携
を
取
っ
て
い
る
団

体
と
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
？

【
県
老
連
の
回
答
】

　

町
厚
生
保
護
婦
人
会
か
ら
依
頼
が

あ
っ
て
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
話
題
と

な
っ
た
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
講
習
会
を
小

学
生
と
交
流
し
な
が
ら
行
っ
た
。
市

町
村
老
連
事
務
局
の
半
数
は
社
協
職

員
が
担
当
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
社

協
や
行
政
と
も
連
携
を
取
っ
て
い
る

市
町
村
が
多
い
。

【
厚
生
環
境
常
任
委
員
か
ら
の

�

質
問
②
】

　

全
国
的
に
見
て
も
山
形
県
は
著
し

く
会
員
が
減
少
し
て
い
る
、
そ
の
要

因
は
？

遠藤委員長のごあいさつ遠藤委員長のごあいさつ

高
齢
者
支
援
を
巡
る
活
発
な
意
見
交
換

高
齢
者
支
援
を
巡
る
活
発
な
意
見
交
換

山
形
県
議
会
厚
生
環
境
常
任
委
員
会
と
の
意
見
交
換
会
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【
県
老
連
の
回
答
】

　

若
手
と
呼
ば
れ
る
60
～
70
代
の
加

入
が
少
な
い
こ
と
か
ら
会
員
が
高
齢

化
し
て
い
る
。
平
成
25
年
ご
ろ
に
若

手
委
員
会
を
設
置
し
た
市
町
村
も
あ

る
が
、
そ
れ
か
ら
10
年
が
経
ち
若
手

委
員
が
高
齢
化
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
ク
ラ
ブ
の
会
長
や
役
員
だ

け
で
解
散
を
決
め
て
し
ま
う
と
こ
ろ

が
あ
る
。
市
町
村
老
連
に
所
属
し
て

事
業
に
参
加
し
た
い
会
員
が
い
る
の

に
会
員
で
は
な
く
な
る
た
め
、
1
ク

ラ
ブ
が
解
散
す
る
と
大
規
模
に
会
員

数
が
減
少
す
る
こ
と
に
な
る
。

【
厚
生
環
境
常
任
委
員

�

か
ら
の
質
問
③
】

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
老
人
福

祉
法
に
守
ら
れ
て
い
る
団

体
、
改
め
て
支
援
す
べ
き

団
体
と
思
う
が
、
補
助
金

が
令
和
７
年
度
以
降
減
額

さ
れ
て
い
る
が
ど
う
し

て
？

【
県
老
連
の
回
答
】

　

老
人
ク
ラ
ブ
事
務
お
助

け
隊
事
業
が
令
和
６
年
度

を
も
っ
て
終
了
と
な
る
た

め
減
額
と
な
る
。

【
厚
生
環
境
常
任
委
員

�
か
ら
の
質
問
④
】

　

時
代
に
見
合
っ
た
新
し
い
事
業
な

ど
も
展
開
す
べ
き
で
は
？　

何
か
検

討
し
て
い
る
の
か
。

【
県
老
連
の
回
答
】

　

介
護
予
防
や
健
康
づ
く
り
な
ど
の

事
業
が
多
く
み
ら
れ
る
が
、
今
後
は

文
化
的
な
事
業
ま
た
は
地
域
の
伝
承

活
動
な
ど
の
視
点
で
も
事
業
を
展
開

す
べ
き
と
考
え
て
い
る
。
高
齢
者
の

知
恵
や
知
識
、
こ
れ
ま
で
培
っ
た
さ

ま
ざ
ま
な
技
術
は
宝
物
で
あ
り
、
活

動
に
や
り
が
い
が
あ
っ
て
生
き
が
い

を
感
じ
る
こ
と
も
事
業
と
し
て
前
向

き
に
考
え
て
い
き
た
い
。

終
わ
り
に
・
・
・

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
法
に
守
ら
れ
た
団

体
で
あ
る
こ
と
、
時
代
の
変
化
に

伴
っ
て
事
業
や
予
算
の
見
直
し
を
厚

生
環
境
常
任
委
員
も
と
も
に
考
え
て

い
き
た
い
と
の
こ
と
。
本
会
に
と
っ

て
新
た
な
光
の
方
向
へ
一
歩
踏
み
出

し
た
ひ
と
時
で
し
た
。

最後に記念撮影最後に記念撮影

奥に厚生環境常任委員、手前が本会役員奥に厚生環境常任委員、手前が本会役員
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能
登
半
島
震
災
救
援
拠
金
・
賛
助
会
員
の
協
力
金
報
告
　

①
能
登
半
島
地
震
災
害

救
援
拠
金
へ
の
ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令
和
６
年
元
日
に
発
生

し
た
「
能
登
半
島
地
震
」

は
、
石
川
県
の
能
登
地
方

を
震
源
と
し
、
富
山
県
、

福
井
県
、
新
潟
県
な
ど
広

範
囲
に
わ
た
り
建
物
崩
壊

や
津
波
被
害
、
地
盤
の
隆

起
や
が
け
崩
れ
に
よ
る
道

路
の
寸
断
な
ど
甚
大
な
被

害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

１
月
の
寒
さ
厳
し
い
中
、

電
気
や
ガ
ス
、
水
道
が
止

ま
る
な
ど
厳
し
い
避
難
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
被

災
地
の
方
々
に
、
全
国
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
高
齢

者
の
友
愛
の
心
と
し
て
被

災
地
へ
の
励
ま
し
と
老
人

ク
ラ
ブ
等
へ
の
救
援
・
支

援
を
行
う
た
め
「
令
和
６

年
能
登
半
島
地
震
救
援
拠

金
」
を
全
国
に
展
開
、
本

会
も
趣
旨
に
賛
同
し
市
町

村
老
連
に
協
力
の
依
頼
を

行
い
ま
し
た
。

４
月
30
日
ま
で
の
間
に

総
額
88
万
４
９
５
５
円
が

集
ま
り
、
本
会
か
ら
全
国

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
へ
送

金
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

地
域
の
社
協
や
共
同
募
金

会
、
関
係
機
関
を
通
じ
て

単
独
で
救
援
金
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
市
町
村
老
連

に
も
心
温
ま
る
活
動
へ
感

謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

【
協
力
老
連
】

鶴
岡
市
鶴
岡
支
部
、
藤

島
支
部
、
酒
田
市
平
田
支

部
、
新
庄
市
、
長
井
市
、

東
根
市
、
大
石
田
町
、
金

山
町
、
小
国
町
、
三
川
町
、

庄
内
町
、県
老
連
職
員
（
山

辺
町
、
遊
佐
町
は
8
月
末

に
送
金
予
定
）

【
他
機
関
へ
の
協
力
老
連
】

寒
河
江
市
、
上
山
市
、

川
西
町
、
飯
豊
町

②
賛
助
会
費
の
ご
報
告

令
和
５
年
度
の
賛
助
会

員
の
皆
様
、
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

令
和
５
年
度
も
個
人
３

名
、
企
業
・
団
体
よ
り
１

団
体
に
ご
支
援
い
た
だ
き

ま
し
た
。
心
よ
り
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

【
令
和
５
年
度
賛
助
会
員
】

◆
個
人
会
員
（
３
名
）

髙
橋　
　

潔
さ
ま

�

（
寒
河
江
市
）

矢
口　
　

實
さ
ま

�

（
新
庄
市
）

大
津　

歩
美
さ
ま

�

（
上
山
市
）

◆
企
業
・
団
体
会
員
（
１
団
体
）

コ
ロ
ニ
ー
協
会

賛
助
会
員
と
し
て
、
本

会
活
動
へ
の
参
画
と
支
援

を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
ら
事
業
の
よ
り
一

層
の
充
実
を
図
る
た
め
、

賛
助
会
員
の
制
度
を
設
け

ま
し
た
。
ぜ
ひ
趣
旨
に
ご

賛
同
い
た
だ
き
ご
支
援
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◆
会
費
◆

企
業
会
員
・
団
体
会
員

一
口
：
5
0
0
0
円

個
人
会
員

一
口
：
1
0
0
0
円

会
費
は
、
高
齢
者
の
健

康
づ
く
り
・
介
護
予
防
推

進
事
業
や
地
域
支
え
合
い

等
推
進
の
た
め
に
運
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
賛
助
会
員
へ
の
サ
ー
ビ
ス
◆

（
１
）�

会
報「
陽
だ
ま
り
」の
送
付

等
を
通
し
た
情
報
の
提
供

（
２
）�

会
報
「
陽
だ
ま
り
」

へ
賛
助
会
員
名
簿
の

掲
載
（
※
年
１
回
）

（
３
）�

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
山
形

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

法
人
名
を
掲
載

（
４
）�

主
催
事
業
の
う
ち
必

要
と
認
め
る
事
業
等

の
案
内
ま
た
は
招
待

（
５
）�
そ
の
他
、
会
長
が
必
要
と

認
め
た
事
項
ま
た
は
事
業

お
問
い
合
わ
せ
先
は
、
き
ら
ら

ク
ラ
ブ
山
形
（
一
般
社
団
法
人
山

形
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）
ま
で

TEE
　

0
2
3
︲
6
2
2
︲
5
6
0
1

きららクラブ山形 10第38号
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体
験
レ
ポ
ー
ト

シ
ニ
ア
向
け
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
に

シ
ニ
ア
向
け
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
に

  

行
っ
て
き
ま
し
た

行
っ
て
き
ま
し
た

最
近
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
で
も
話
題
の「
ｅ
ス
ポ
ー

ツ
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
と
は
、
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
を

チ
ェ
ス
や
将
棋
の
よ
う
に

競
技
と
し
て
捉
え
、
パ
ソ

コ
ン
な
ど
の
電
子
機
器
を

使
っ
て
個
人
ま
た
は
グ

ル
ー
プ
で
対
戦
を
行
う
こ

と
で
す
。

今
回
、
一
般
社
団
法
人

シ
ニ
ア
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
協
会

の
小
川
さ
ん
と
株
式
会
社

サ
ム
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ズ
の
新
関
さ
ん
に
ご
指

導
い
た
だ
き
山
形
市
七
日

町
に
あ
る
「
ｅ
ス
ポ
ー
ツ

ス
ペ
ー
ス
Ｙ
Ｅ
Ｓ
*
７
」

で
県
老
連
の
岸
部
会
長
と

職
員
が
体
験
を
し
て
き
ま

し
た
。

山
形
市
老
連
の
役
員
も

同
じ
日
の
体
験
と
な
り
、

何
も
か
も
わ
か
ら
な
い
状

態
で
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
る

こ
と
も
で
き
な
か
っ
た
参

加
者
で
す
が
、
終
盤
に
は

も
う
一
度
や
ら
せ
て
と
パ

ソ
コ
ン
を
自
ら
操
作
す
る

よ
う
に
な
っ
て
い
つ
の
間

に
か
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し

さ
に
ハ
マ
っ
て
い
ま
し
た
。

操作を覚えると楽しさが分かった

パソコン操作の指導を受ける

きららクラブ山形11 第38号



私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

【令和６年度高齢者保養施設】

施設名 住所 電話番号

蔵王温泉 名湯リゾート
ルーセントタカミヤ

〒 990-2301
山形市蔵王温泉 942 023-694-9135

蔵王温泉 ホテル松金屋アネックス 〒 990-2301
山形市蔵王温泉 1267-16 023-694-9706

株式会社
朝日自然観 ホテル自然観 〒 990-1574

西村山郡朝日町白倉 745-1 0237-83-7111

鳥海温泉 鳥海自然文化館　遊楽里 〒 999-8521
飽海郡遊佐町吹浦字西浜 2-76 0234-77-3711

小野川温泉 湯杜　匠味庵　山川 〒 992-0076
米沢市小野川町 2436 0238-32-2811

碁点温泉 株式会社村山市余暇開発公社
クアハウス碁点

〒 995-0209
村山市碁点 1034-7 0237-56-3351

大石田温泉 あったまりランド深堀
「虹の館」

〒 999-4134
大石田町大字豊田 884-1 0237-35-5353

中山平温泉 鳴子やすらぎ荘 〒 989-6832
宮城県大崎市鳴子温泉字星沼 18-2 0229-87-2121

　令和６年度は、県内７社県外１社からご協力いた
だきました。４月にはガイドブックを発行し、市町村
老連を通して各単位クラブに配布をしています。ぜひ
ご活用ください。

高齢者保養施設のご案内高齢者保養施設のご案内
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

先生、
おしぇーでけろ！

『公式ワナゲＱ＆Ａ』

　このコーナーでは、公式ワ
ナゲの「いまさら聞けない！
いつも疑問に思うこと」をワ
ナゲの先生が特別指導をして
くれるコーナーです。

今
回
の
質
問
者
さ
ん
は
？

質
問
者
：
Ｄ
さ
ん

投
げ
た
輪
が
棒
の
先
に
引
っ
掛
か

り
ぶ
ら
下
が
る
よ
う
な
状
態
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
う
い
う
時
は
得
点
に
な
る
の
か

な
ら
な
い
の
か
、
ま
た
残
り
の
輪
を

こ
の
ま
ま
投
げ
続
け
て
も
良
い
の
か

教
え
て
く
だ
さ
い
。

回
答
：
ワ
ナ
ゲ
先
生

　

投
げ
た
輪
が
棒
の
先
に
引
っ
掛
か

る
状
態
と
は
、
※
図
１
の
よ
う
な
形

の
こ
と
で
す
ね
。

　

こ
れ
は
、
9
本
す

べ
て
の
輪
が
投
げ
終

わ
っ
た
時
点
で
も
棒

の
先
に
引
っ
掛
か
っ

て
い
る
場
合
は
、
得

点
に
な
り
ま
せ
ん
の

で
、
得
点
を
計
算
す

る
前
に
外
し
ま
し
ょ

う
。

　

た
だ
し
、
輪
を
投

げ
て
い
る
途
中
で
残

り
の
輪
が
存
在
す
る

と
き
（
投
げ
る
輪
が

２
～
３
本
残
っ
て
い

る
と
き
）
は
、
そ
の
ま
ま
プ
レ
ー
を

続
け
て
く
だ
さ
い
。
途
中
で
棒
か
ら

落
ち
て
輪
の
中
に
棒
が
入
っ
て
い
る

場
合
は
得
点
と
し
て
数
え
ら
れ
ま

す
。
棒
か
ら
外
れ
た
場
合
、
ま
た
は

終
わ
っ
た
時
点
で
棒
に
ぶ
ら
下
が
っ

て
い
る
場
合
は
得
点
に
な
ら
な
い
と

覚
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
9
本
す
べ
て
の
輪
が
投
げ

終
わ
っ
て
い
な
い
の
に
ぶ
ら
下
が
っ

た
輪
を
取
り
外
す
の
は
ル
ー
ル
違
反

に
な
り
ま
す
の
で
気
を
つ
け
て
く
だ

さ
い
。
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「
や
ら
な
い
工
夫
よ
り

「
や
ら
な
い
工
夫
よ
り

や
る
工
夫
」
を

や
る
工
夫
」
を

モ
ッ
ト
ー
に

モ
ッ
ト
ー
に

戸
沢
村
は
人
口
約
４
０
０
０
人
、

山
形
県
の
北
部
・
最
上
地
方
に
位
置

し
、
村
の
ほ
ぼ
中
央
を
日
本
三
大
急

流
の
一
つ
「
最
上
川
」
が
東
西
に
流

れ
る
、
四
季
の
香
り
と
舟
唄
が
こ
だ

ま
す
る
村
で
す
。

自
然
豊
か
な
土
地
で
、
四
季
折
々

の
景
色
が
堪
能
で
き
る
「
最
上
川
舟

下
り
」
に
は
、
国
内
外
か
ら
年
間
約

９
万
人
が
訪
れ
、
村
の
一
大
観
光
地

と
な
っ
て
い
ま
す
。

戸
沢
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
昭

和
38
年
に
結
成
し
、
令
和
6
年
現
在

ま
で
途
切
れ
る
こ
と
な
く
続
い
て
き

ま
し
た
。
現
在
の
会
員
数
は
約

２
３
０
人
、
ク
ラ
ブ
数
は
９
ク
ラ
ブ

ま
で
減
少
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

今
年
度
は
再
加
入
ク
ラ
ブ
も
あ
り
、

さ
ら
な
る
会
の
拡
大
を
画
策
し
て
い

ま
す
。

私
は
令
和
２
年
度
に
前
任
者
よ
り

引
継
ぎ
事
務
局
と
な
り
ま
し
た
。

神
奈
川
県
横
浜
市
よ
り
移
住
し
て

き
て
福
祉
の
仕
事
に
就
く
こ
と
も
初

の
こ
と
で
し
た
の
で
、
初
め
は
お
っ

か
な
び
っ
く
り
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
戸
沢
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

の
会
員
の
方
々
は
優
し
い
の
で
す
ぐ

打
ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

感
謝
で
す
。

私
が
事
務
局
に
就
い
た
の
は
コ
ロ

ナ
禍
真
っ
只
中
の
折
で
し
た
。
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
の
中
止
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
会
員
の
皆
さ
ん
が
一
番
楽
し
み

に
し
て
い
た
「
カ
ラ
オ
ケ
大
会
」
も

中
止
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
し

た
。
２
年
間
の
中
止
を
経
て
、
な
ん

と
か
形
を
変
え
て
で
も
開
催
す
る
こ

と
は
で
き
な
い
か
と
、
会
長
や
関
係

皆
様
方
と
模
索
し
、
ゲ
ス
ト
の
歌
を

楽
し
む
「
歌
謡
曲
を
楽
し
む
会
」
と

い
う
、
名
称
や
内
容
を
変
更
す
る
こ

と
で
３
年
ぶ
り
に
開
催
で
き
た
こ
と

が
記
憶
に
新
し
い
で
す
。
ま
だ
コ
ロ

ナ
が
５
類
に
な
る
以
前
の
こ
と
で
し

た
の
で
、
多
少
の
リ
ス
ク
を
負
い
な

が
ら
も
感
染
対
策
な
ど
滞
り
な
く
行

い
、
皆
さ
ん
と
無
事
楽
し
い
時
間
を

過
ご
せ
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。昨

今
、
人
生
を
個
人
で
楽
し
む
方

た
ち
も
増
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
で
す
が
、
地
域
を
あ
げ
て
、
村

を
あ
げ
て
、
集
団
の
中
で
活
動
を
楽

し
む
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
も
豊
か
な

人
生
に
は
必
要
不
可
欠
な
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
戦
後
か
ら
続
い

て
き
た
老
人
ク
ラ
ブ
の
長
い
歴
史
の

中
に
は
活
動
へ
の
確
か
な
期
待
と
、

プ
ラ
イ
ド
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

先
人
か
ら
引
き
続
く
こ
の
素
晴
ら

し
い
活
動
を
時
に
踏
襲
し
、
時
に

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
を
加
え
な
が
ら
、
今

で
き
る
最
大
限
の
形
に
合
わ
せ
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

河
田　

竜
二
さ
ん

�（
戸
沢
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

おらほおらほのの

事務局事務局さんさん

歌謡曲を楽しむ会（令和５年11月30日）
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先
日
、
と
あ
る
地
区
ブ
ロ
ッ
ク
連

絡
協
議
会
の
研
修
に
出
席
し
た
と
き

の
こ
と
、開
会
の
あ
い
さ
つ
の
中
に
、

私
に
と
っ
て
親
し
み
が
あ
る
人
の
名

前
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
昭
和
時

代
に
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
指
導
員
と
し

て
事
務
局
を
担
当
し
て
い
た
方
が
、

「
山
形
県
老
連
は
高
齢
者
の
富
士
登

山
や
沖
縄
県
と
毎
年
交
流
す
る
な
ど

今
で
は
考
え
ら
れ
な
い
よ
う
な
事
業

を
展
開
、
佐
藤
正
知
常
務
が
計
画
し

て
賑
や
か
で
活
力
あ
る
団
体
で
し

た
」
と
い
う
お
話
。

佐
藤
正
知
常
務
理
事
と
は
、
私
の

元
上
司
で
あ
り
人
生
の
師
と
仰
ぐ
人

で
す
。

昭
和
49
年
に
山
形
県
老
連
を
任
意

団
体
か
ら
社
団
法
人
に
設
立
し
た
人

で
し
た
。
破
天
荒
な
人
と
思
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
本
当
は
繊

細
で
少
し
小
心
な
一
面
も
あ
り
、
と

て
も
気
が
優
し
い
上
司
で
し
た
。

15
年
前
、
私
が
県
老
連
に
入
職
し

た
と
き
、
で
き
る
だ
け
行
動
を
共
に

し
て
市
町
村
老
連
や
企
業
と
の
顔
つ

な
ぎ
を
す
る
か
ら
付
い
て
来
い
と
言

わ
れ
出
張
に
行
く
日
々
。
人
と
の
付

き
合
い
方
や
会
議
の
あ
り
方
な
ど
を

直
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
出
張
が

終
わ
る
と
毎
回
「
反
省
会
」
と
称
し

た
晩
酌
に
付
き
合
い
、新
人
の
私
は
、

「
名
刺
を
切
ら
す
な
」「
資
料
は
余
分

に
持
っ
て
こ
い
」「
約
束
の
時
間
は

守
れ
」
と
何
度
も
注
意
さ
れ
た
も
の

で
し
た
。
沢
山
の
資
料
や
余
分
な
名

刺
を
持
っ
て
大
柄
の
私
が
走
っ
て
行

動
す
る
た
め
、
い
つ
し
か
私
は
ス

カ
ー
ト
と
ヒ
ー
ル
の
あ
る
靴
を
履
か

な
く
な
り
、
重
い
バ
ッ
ク
を
持
っ
て

必
死
に
走
っ
て
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
。数

年
が
経
ち
、
あ
る
程
度
仕
事
を

任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

ろ
、
仕
事
の
量
が
増
え
て
思
う
よ
う

に
事
が
進
ま
ず
悩
ん
で
い
た
と
き
の

こ
と
。
佐
藤
常
務
か
ら「
一
つ
ず
つ
、

ゆ
っ
く
り
で
良
い
か
ら
一
つ
ず
つ
や

る
こ
と
」
と
、
落
ち
着
い
た
声
で
お

ま
じ
な
い
の
よ
う
に
言
わ
れ
た
と

き
、
私
は
こ
の
言
葉
に
ど
れ
だ
け
心

が
救
わ
れ
た
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
あ

れ
も
こ
れ
も
し
よ
う
と
す
る
か
ら
中

途
半
端
な
仕
事
が
増
え
る
の
だ
と
、

自
分
の
仕
事
の
や
り
方
を
見
直
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

今
で
も
仕
事
に
追
わ
れ
ス
ト
レ
ス

に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
た
時
は
、
軽

く
深
呼
吸
を
し
て
自
分
の
心
に
「
一

つ
ず
つ
、
そ
れ
で
い
い
」
と
さ
さ
や

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

４
月
29
日
、
佐
藤
正
知
元
常
務
理

事
兼
事
務
局
長
は
ご
逝
去
さ
れ
ま
し

た
。こ

こ
に
謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表

し
、
心
か
ら
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま

す
。二

人
で
い
る
と
上
司
と
部
下
と
い

う
よ
り
、
親
子
な
の
か
漫
才
師
な
の

か
と
思
わ
れ
る
く
ら
い
息
の
合
う
仲

で
し
た
。
奥
様
か
ら
訃
報
を
受
け
た

と
き
、
私
の
心
に
佐
藤
常
務
の
声
が

聞
こ
え
ま
し
た
。

「
歩
美
、ひ
と
つ
の
時
代
が
終
わ
っ

た
ん
だ
よ
・
・
・
」
と
。

そ
の
後
に
続
く
言
葉
は
「
悲
し
む

こ
と
は
な
い
よ
」
と
か
「
こ
れ
か
ら

は
お
前
の
時
代
だ
よ
」
な
ど
そ
ん
な

言
葉
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
あ
え
て
続
く
言
葉
を
残
さ
ず

そ
っ
と
私
の
心
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
置

い
て
行
っ
た
の
は
常
務
ら
し
い
な
と

思
い
ま
し
た
。

佐
藤
常
務
が
残
し
て
く
れ
た
老
人

ク
ラ
ブ
を
大
切
に
、
私
ら
し
く
、
一

つ
ず
つ
、
ゆ
っ
く
り
人
生
を
歩
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
ま
で
育

て
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

山
形
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

常
務
理
事
兼
事
務
局
長　

大
津　

歩
美

佐
藤
佐
藤
正正ま

さ
ま
さ

知知ち
か
ち
か

元
常
務
理
事
兼
事
務
局
長
を

元
常
務
理
事
兼
事
務
局
長
を

��

偲
ん
で

偲
ん
で

（
編
（
編  

集集  

後後  

記
）
記
）
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《南部版》

本紙発行に際しまして、ご協賛いただきましたスポンサー各位に対し、厚く御礼申し上げます。
今後も倍旧の御厚誼を賜りますようお願い申し上げます。 スポンサーへの御礼

第58回山形県老人福祉大会第58回山形県老人福祉大会

第 58 回山形県老人福祉大会会場の酒田市民会館「希望ホール」

からのからのおしらせおしらせききららららクラブクラブ 山山 形形��

第17回公式ワナゲ全国交流大会第17回公式ワナゲ全国交流大会 参加の申込は、開催要綱が整い次第、各市町村老
連事務局へ出場枠を設定し通知いたします。（7月
上旬を予定）
市町村老連で参加を取りまとめお申込みください。

持
続
可
能
な
運

営
の
た
め
の
協

力
金
へ
の
ご
協

力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

県
老
連
は
、
市
町

村
老
連
を
通
じ
て
皆

様
か
ら
い
た
だ
い
て

い
る
会
費
と
国
や
県

か
ら
の
補
助
金
で
運

営
し
て
い
ま
す
が
、

会
員
減
少
に
よ
る
会

費
減
収
や
補
助
金
の

一
部
が
令
和
６
年
度

に
終
了
す
る
見
込
み

で
あ
る
こ
と
か
ら
運

営
が
不
安
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
会
員
の
有
志
か

ら
協
力
金
を
募
り
県

老
連
が
継
続
的
に
運

営
を
行
え
る
よ
う
ご

支
援
い
た
だ
き
ま
し

た
。皆

様
に
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
る
協
力

持
続
可
能
な
運
営
の
た
め
の

協
力
金
報
告��

金
は
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
事
業
に
大
切
に
使

わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。今

後
と
も
ご
理
解

い
た
だ
き
ご
協
力
の

継
続
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

令
和
６
年
１
月
12

日
～
５
月
31
日
ま
で

ご
協
力
い
た
だ
い
た

金
額
25
万
７
５
８
３
円

【
協
力
老
連
】
6
カ
所

新
庄
市
、
寒
河
江

市
、
東
根
市
、
真
室

川
町
、
白
鷹
町
、
三

川
町
（
五
月
会
、
押

切
寿
会
、
長
生
会
、

永
寿
会
）

持続可能な運営
のための協力金

期間  令和６年９月４日（水）
場所  酒田市民会館「希望ホール」
参加対象および人員  老人クラブ会員・役職員、社

会福祉関係および大会に関心のある県民1,000名
（被表彰者を含む）
参加申込・お問合せは、各市町村老人クラブ連合
会事務局または県老人クラブ連合会事務局まで。

期間  令和６年10月10日（木）
場所  山形県総合運動公園「サブアリーナ」
募集参加チーム  70チームまで

きららクラブ山形 16第38号

第38号
令和6年６月

きららクラブ山形

〒990-0021 山形市小白川町2-3-31 県総合社会福祉センター 2階
tel （023）622-5601  fax （023）622-5606
ホームページ https://www.kirara-yamagata.or.jp
E-mail yrouren@poplar.ocn.ne.jp

山形県老人クラブ連合会
一般社団法人

（編集・印刷）株式会社ニチコミ　
　　　　　　☎03-5718-3900 http://www.nichicomi.com

会

報


