県老連女性委員会が取り組む
「伝えたい 地域自慢 山形県の郷土料理レシピ集」（仮称）作成についてのアンケート

▷目的
　老人クラブでは、地域の文化や季節の行事などで人が集まるとき、女性会員が協力し合ってその地域にまつわる「郷土料理」で振舞うなどの活動が盛んに行われていました。
しかし現在は、若い世代の地域離れによる文化継承の廃止や老人クラブ会員の高齢化と減少に伴い、仲間とともに調理をする機会も少なくなり、各地域における「郷土料理」の伝承が停滞しています。
県老連女性委員会は、各地域における自慢の「郷土料理」を次世代へつなぐための活動として、村山・最上・置賜・庄内の4つの地域に分け、山形の食文化や季節の料理をわかりやすく、親しみやすいレシピ集にまとめ、県老連創立60周年記念事業として発刊することを計画しております。
このアンケートでは、あなたにとって掲載してみたいと思う地域自慢の郷土料理について調査を行い、レシピ集の発刊へつなぐことを目的としています。

	市町村名
	　　　　　　　　　老人クラブ連合会　　　　　　支部

	女性代表者名
	

	自宅電話番号
	　　（　　　　　）　　　　　―



▶問１　地域特有の料理名とその主な材料を教えてください。
	料理名：
	主な材料：



　▶問２　その料理は、どんな時に作りますか。（例：お正月、お盆、お祭り…など）
	



　▶問３　仕込み時間や調理時間はどのくらいかかりますか。材料費はどのくらいですか。
	仕込み時間：
調理時間　：
	材料費：



▶問４　その料理を作るにあたって、大変なこと（手間のかかること）はありますか。
	[bookmark: _Hlk67581932]



　▶問５　地域特有の「漬物」を教えてください。
	漬物の名称：
	主な材料：


～ご協力ありがとうございました。～
