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「
第
49
回
全
国
老
人
ク
ラ

ブ
大
会
」
は
、
今
年
11
月
17

日
と
18
日
の
２
日
間
、
本
県

を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

開
催
誘
致
構
想
か
ら
４
年
と

な
り
ま
す
が
、
平
成
31
年
３

月
の
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
理
事
会
・
評
議
員
会
で
の

正
式
決
定
を
受
け
て
、
本
格

的
に
山
形
ら
し
い
素
晴
ら
し

い
大
会
と
な
る
よ
う
準
備
を

進
め
て
お
り
ま
す
。

　

大
会
は
、「
の
ば
そ
う
！

健
康
寿
命
、
担
お
う
！
地
域

づ
く
り
を
」
を
メ
イ
ン
テ
ー

マ
に
少
子
高
齢
・
人
口
減
少
、

地
域
の
脆
弱
化
等
の
変
化
の

中
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
に
地
域
住
民
が
支
え
合

い
、元
気
に
活
躍
で
き
る「
地

域
共
生
社
会
」
を
め
ざ
し
、

３
つ
の
活
動
交
流
部
会
を
設

け
て
全
国
各
地
で
取
り
組
ん

で
い
る
実
践
事
例
を
持
ち
よ

り
発
表
を
通
し
て
交
流
を
は

か
り
、
山
形
県
の
特
色
あ
る

文
化
を
発
信
す
る
講
演
や
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
企
画
し
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
式
典
で
は
、
老
人

ク
ラ
ブ
の
育
成
発
展
に
功
績

の
あ
っ
た
方
と
団
体
に
対
し

て
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
よ
り
表
彰
状
が
贈
呈
さ

れ
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　

結
び
に
、
全
国
各
地
か
ら

参
加
さ
れ
ま
す
多
く
の
朋
友

と
の
出
会
い
と
交
流
は
、
私

た
ち
に
と
っ
て
も
か
け
が
え

の
な
い
貴
重
な
も
の
で
あ

り
、
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。

　

こ
れ
を
機
に
、
組
織
の
活

性
化
と
発
展
に
つ
な
が
る
よ

う
気
運
醸
成
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
あ

げ
、
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
山
形

一
般
社
団
法
人 

山
形
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
　
亀
谷
千
代
子

全
国
の
朋
友
が
山
形
に
集
い

全
国
の
朋
友
が
山
形
に
集
い

健
康
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信
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

【事業の重点目標】

1. 組織活動の充実・強化に 
向けた取り組みの推進

（1）老人クラブの意義や有用性への理解を深 
める取り組みの推進

（2）健康づくり活動や友愛活動など具体的な 
活動をとおした加入促進

（3）年代・性別バランスのとれた会員加入に 
向けた呼びかけと勧誘

（4）会員加入促進成功事例の発掘と提供

（5）ホームページを活用した広報と情報提供

（6）地域や関係団体と連携した活動の推進

2. 高齢者を地域で支える仕 
組みづくりに資する運動 
の展開

（1）健康活動

（2）友愛活動

（3）奉仕活動

3. 制度・施策、高齢者に関 
わる課題等の学習と実践

（1）老人クラブの組織強化・活動への理解促 
進と予算の確保

（2）社会保障制度の学習と提言・提案活動

4. 会員の安全対策と連帯意 
識の高揚

（1）老人クラブ傷害保険（総合型・活動型）、 
賠償責任保険の普及拡大

（2）老人クラブ会員章の着用と普及拡大

令
和
２
年
度 

基
本
方
針
と
事
業
計
画

「
の
ば
そ
う
！

「
の
ば
そ
う
！  

健
康
寿
命
、

健
康
寿
命
、

��

担
お
う
！

担
お
う
！  

地
域
づ
く
り
を
」

地
域
づ
く
り
を
」

メイン
テーマ

【
基
本
方
針
】

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
仲
間

づ
く
り
と
健
康
づ
く
り
・

介
護
予
防
を
基
本
に
、
環

境
美
化
、
世
代
交
流
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
幅
広

い
社
会
貢
献
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

高
齢
社
会
が
一
層
加
速

す
る
中
で
、
と
り
わ
け
75

歳
以
上
の
人
口
の
増
加
が

予
測
さ
れ
、
高
齢
者
相
互

の
支
え
合
い
が
重
要
に

な
っ
て
お
り
、
閉
じ
こ
も

り
を
防
ぎ
、
心
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
友
愛
活
動
を

も
と
に
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
継
続
的
に
生
活
で
き

る
よ
う
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し

た
見
守
り
、
生
活
支
援
へ

の
期
待
が
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
社
会
保
障
制
度

の
持
続
可
能
性
が
問
わ
れ

る
中
、
高
齢
者
も
制
度
を

支
え
る
一
員
と
し
て
、
能

力
に
応
じ
た
責
任
を
果
た

し
、
高
齢
者
の
尊
厳
を
守

る
こ
と
と
し
ま
す
。

　

県
老
連
の
主
な
事
業
と

し
て
、
今
年
11
月
17
・
18

日
に
や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
る
「
第
49

回
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大

会
」
を
中
心
に
、「
第
14

回
公
式
ワ
ナ
ゲ
全
国
交
流

大
会
」
の
開
催
や
地
域
支

え
合
い
推
進
事
業
、
本

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
な
ど
を
展
開

し
ま
す
。

　

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

の
影
響
に
よ
り
、
や
む
を

得
ず
事
業
の
変
更
を
す
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

きららクラブ山形 2第30号



私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

【収入の部】
科　　目 予算額（円）

1．会費 5,813,100

2．補助金・助成金 10,356,000

3．委託費 1,550,000

4．共同募金配分金 600,000

5．老ク会員章拠出金 90,000

6．事業負担金 230,000

7．事業関連収入 2,800,000

8．雑収入 400,000

9．基金繰入金 5,500,000

10．繰越金 700,000

計 28,039,100

【支出の部】
事業項目 予算額（円）

1．育成指導・活動支援事業 1,130,000

2．組織拡充広報事業 1,360,000

3．生きがいと健康づくり事業 2,110,000

4．地域を豊かにする社会活動事業 695,000

5．その他の事業 8,280,000

6．活動推進員設置事業 8,679,000

7．法人運営管理費 5,444,000

8．予備費 341,100
計 28,039,100

令
和
２
年
度 

収
支
予
算
概
要

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
開
催
運
営
支
援
の
補
助
・
助
成
金
拡
充

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
開
催
運
営
支
援
の
補
助
・
助
成
金
拡
充

　

令
和
２
年
度
の
一

般
会
計
予
算
総
額
は
、

２
８
０
０
万
円
で
前
年
よ

り
約
28
・
４
％
増
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

増
額
の
要
因
は
、
今
年

本
県
に
お
い
て
開
催
し
ま

す
「
第
49
回
全
国
老
人
ク

ラ
ブ
大
会
」
関
連
で
、
前

年
か
ら
大
会
運
営
財
源
の

支
援
に
つ
い
て
県
お
よ
び

山
形
市
行
政
担
当
課
と
関

係
機
関
に
対
し
て
要
望

し
た
結
果
、
県
補
助
金

１
０
０
万
円
、
山
形
市

補
助
金
50
万
円
、
県
共

同
募
金
特
別
配
分
30
万

円
、
山
形
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ビ
ュ
ー
ロ
ー
支
援
金

25
万
円
、
全
老
連
助
成
金

３
５
０
万
円
が
交
付
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
民
間
企
業
か
ら
も

資
金
支
援
を
お
願
い
す
る

た
め
、
例
年
の
老
人
ク
ラ

ブ
活
動
応
援
協
賛
企
業
に

あ
わ
せ
て
新
規
開
拓
を
は

か
り
な
が
ら
協
力
依
頼
を

強
化
し
て
、
約
80
万
円
の

増
収
を
見
込
ん
で
お
り
ま

す
。

　

自
主
財
源
の
会
費
収
入

に
つ
い
て
は
、
市
町
村
老

連
を
構
成
す
る
単
位
ク
ラ

ブ
と
会
員
数
の
減
少
に
よ

り
、
毎
年
減
収
と
な
っ
て

い
る
こ
と
か
ら
組
織
が
安

定
し
持
続
可
能
な
運
営
を

検
討
し
て
い
く
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。

令和２年度 一般会計予算概要

1. 会費 21%

3. 委託費 6%

4. 共同募金配分金2%

5. 老ク会員章拠出金0%

6. 事業負担金1%

7. 事業関連年収入10%

8. 雑収入 1%

9. 基金繰入金20%

10. 繰越金 2%

2. 補助金・助成金

37%

1. 育成指導・活動支援事業4%

2. 組織拡充広報事業5%

3. 生きがいと
　 健康づくり事業8%

4. 地域を豊かにする
社会活動事業2%

6.
活動推進員設置事業

31%

7.
法人運営管理費

19%

8. 予備費 1%

5.
その他の事業
30%

1. 会費 21%

3. 委託費 6%

4. 共同募金配分金2%

5. 老ク会員章拠出金0%

6. 事業負担金1%

7. 事業関連年収入10%

8. 雑収入 1%

9. 基金繰入金20%

10. 繰越金 2%

2. 補助金・助成金

37%

1. 育成指導・活動支援事業4%

2. 組織拡充広報事業5%

3. 生きがいと
　 健康づくり事業8%

4. 地域を豊かにする
社会活動事業2%

6.
活動推進員設置事業

31%

7.
法人運営管理費

19%

8. 予備費 1%

5.
その他の事業
30%

収入の部

支出の部
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

第49回全国老人クラブ大会
開催準備状況　VOL.3

交流とおもてなしで
成功を盛り上げよう

　

令
和
２
年
３
月
11
日

の
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
理
事
会
に
お
い
て

大
会
開
催
要
綱
が
承
認

さ
れ
、
３
月
23
日
付
け

で
各
都
道
府
県
・
指
定

都
市
老
連
に
参
加
案
内

が
通
知
さ
れ
、
８
月
中

旬
ま
で
参
加
者
を
取
り

ま
と
め
ま
す
が
、
大
会

規
模
は
、
全
国
か
ら
の

約
１
２
０
０
名
と
県
内

各
市
町
村
老
連
に
対
し

て
参
加
予
定
を
事
前
に

把
握
す
る
た
め
聞
き

取
り
を
し
た
と
こ
ろ
、

記
号

施　設　名 会　場
１日目／ 11月 17日（火）
12：30～ 16：30

２日目／ 11月 18日（水）
9：00～ 12：00

①
やまぎん県民ホール

（山形県総合文化芸術館）

大ホール
１日目／１階席 
２日目／ 1.2.3 階席

活動交流部会
第３部会〈舞台発表〉
演じる活動

講演・アトラクション・式典

② 山形テルサ １階 テルサホール
第２部会〈活動発表〉
高齢者の健康づくり・介護予防活動を地域に広めよう！

－

③
ホテル
メトロポリタン山形

４階 霞城
第１部会〈活動発表〉 
地域支え合い活動を広げよう！

〈みずほ教育福祉財団「地域支え合い応援事業」〉
－

６
０
０
名
の
報
告
が
あ

り
ま
し
た
の
で
全
体
で

１
８
０
０
名
ぐ
ら
い
に

な
り
ま
す
。

　

大
会
１
日
目
の
活
動

交
流
部
会
の
テ
ー
マ
も

決
定
し
、
い
ず
れ
も
老

人
ク
ラ
ブ
が
今
め
ざ
し

て
取
り
組
ん
で
い
る
と

て
も
関
心
の
あ
る
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。
使

用
す
る
施
設
は
、
山
形

駅
周
辺
で
各
施
設
間
の

距
離
も
半
径
約
２
５
０

ｍ
圏
内
に
あ
る
こ
と
か

ら
徒
歩
で
の
移
動
が
可

能
で
す
。

　

開
催
ま
で
、
５
カ
月

余
り
と
な
り
ま
す
が
、

会
員
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
記
憶
に
残
る
大
会
と

な
る
よ
う
交
流
と
お
も

て
な
し
で
成
功
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
発
生
に
よ
る

対
応
に
つ
い
て
は
、
現

在
、
全
老
連
と
協
議
中

で
一
日
も
早
く
終
息
し

て
、
安
心
安
全
な
運
営

に
心
が
け
、
開
催
で
き

る
こ
と
を
願
い
準
備
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

会場案内・周辺図

きららクラブ山形 4第30号



私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

　

昨
年
本
県
が
開
催
地
に

決
定
し
て
か
ら
、
関
係
機

関
団
体
の
実
務
担
当
者
に

よ
る
開
催
準
備
委
員
会
を

設
置
し
、
こ
れ
ま
で
２
回

ほ
ど
打
ち
合
せ
会
を
行
い
、

そ
の
他
前
年
度
埼
玉
大
会

の
視
察
や
会
場
予
定
施
設

の
見
学
な
ど
を
通
し
て
作

業
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

新
年
度
に
向
け
て
、
準

備
業
務
を
本
格
的
に
推
進

す
る
た
め
、「
開
催
地
実

　

３
月
２
日
に
県
議
会
南

棟
２
階
「
第
１
会
議
室
」

に
お
い
て
、
県
議
会
厚
生

環
境
常
任
委
員
会
所
属

委
員
７
名
と
本
会
正
副
会

長
、
常
務
理
事
６
名
が
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
の
現
状
に

つ
い
て
の
説
明
で
は
、
ク

ラ
ブ
と
会
員
数
の
減
少
に

よ
り
組
織
力
低
下
が
活
動

行
委
員
会
」
に
組
織
を
改

正
し
、大
会
開
催
ま
で
ち
ょ

う
ど
２
７
０
日
前
に
当
た

る
２
月
20
日
に
第
１
回
会

議
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
大
会
に
向
け

て
開
催
地
の
役
割
分
担
と

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
確
認
し
、

各
委
員
の
協
力
支
援
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

　

委
員
会
は
、
今
後
定
期

的
に
５
回
ほ
ど
開
催
す
る

計
画
で
す
。

に
も
大
き
く
影
響
し
て
い

る
実
態
を
捉
え
、
こ
れ
ま

で
先
輩
た
ち
が
築
き
上
げ

た
地
縁
に
よ
る
仲
間
づ
く

り
は
、「
地
域
共
生
社
会
」

を
実
現
す
る
た
め
の
地
域

資
源
で
あ
り
財
産
で
あ
る

こ
と
が
見
直
さ
れ
て
い
る

時
に
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
多

彩
な
活
動
は
も
っ
と
評
価

さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

時
代
の
動
き
と
多
様
な
高

齢
者
の
価
値
観
に
対
応
し

た
、
新
た
な
視
点
で
の
運

営
や
体
制
整
備
の
提
案
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

11
月
開
催
の
全
国
老
人

ク
ラ
ブ
大
会
に
は
、
大
い

に
期
待
し
て
お
り
全
国
か

ら
集
ま
る
方
々
の
元
気
な

組
織
と
活
動
を
学
び
、
多

く
の
県
民
か
ら
も
活
性
化

に
関
心
を
も
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
支
援
し
て
い
く
こ

と
を
確
認
し
て
有
意
義
な

話
し
合
い
と
な
り
ま
し
た
。

大
会
運
営
体
制
を
本
格
始
動

大
会
運
営
体
制
を
本
格
始
動

開
催
地
実
行
委
員
会
設
置

開
催
地
実
行
委
員
会
設
置

老
人
ク
ラ
ブ
の
組
織
と
活
動
は

老
人
ク
ラ
ブ
の
組
織
と
活
動
は

��

地
域
の
財
産

地
域
の
財
産

県
議
会
厚
生
環
境
常
任
委
員
と
の
意
見
交
換

参加者一同参加者一同

※令和 2 年 4 月より

開催地実行委員会名簿
役　職 氏　名 所　属　役　職

委 員 長 亀谷千代子 山形県老人クラブ連合会会長
副委員長 鈴木　晴夫 山形市老人クラブ連合会会長

〃 岸部　　滋 山形県老人クラブ連合会副会長
〃 須藤のり子 山形県老人クラブ連合会女性委員会副委員長

委 員 長谷川　浩 山形県健康福祉部長寿社会政策課長

〃
高橋　　勇
※淺野　優歩

山形市 福祉推進部 次長兼長寿支援課長
　　　　　　　　  長寿支援課長

〃 石澤　義久 山形県社会福祉協議会専務理事

〃
鞠子　克己
※渡部　正美

山形市 社会福祉協議会 会長・常務理事
　　　　　　　　　　  常務理事

〃 小山　和彦 名鉄観光サービス㈱仙台支店支店長代理
〃 小林　達夫 山形県老人クラブ連合会副会長
〃 漆山　英隆 山形県老人クラブ連合会副会長
〃 高橋　　哲 山形県老人クラブ連合会副会長
〃 髙橋　　潔 山形県老人クラブ連合会常務理事

同

同
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
と
新
し
い
生
活
様
式
の
実
践

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
世
界
各
国
で
猛
威
を
振
る
い
、
国
内
に
お
い
て
も
都
心
部
を
中
心
に
感
染
が
拡
大

し
た
こ
と
か
ら
、
政
府
は
全
都
道
府
県
に
対
し
『
緊
急
事
態
宣
言
』
を
発
令
し
、
“
不
要
不
急
の
外
出
自
粛
”
の
生
活
が

は
じ
ま
り
ま
し
た
。

　

約
１
カ
月
半
の
外
出
自
粛
生
活
の
中
で
、
私
た
ち
は
再
び
仲
間
と
活
動
が
で
き
る
日
の
た
め
に
感
染
予
防
と
健
康
維
持

を
心
が
け
て
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。

　

緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
後
は
『
新
し
い
生
活
様
式
』
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
地
域
活
動
を
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

もしも感染が気になったら……

新しい生活様式
①身体的距離の確保をしましょう。

②マスクは必ず着用しましょう。

③手洗いは、30秒ほどかけてこまめに行い、できるだけ手指の消毒を
行いましょう。

④３密（密集・密接・密閉）を避けて、こまめな換気を心がけましょう。

ストレスをためずに心と体の健康維持を心がけましょう！

①体操やストレッチなどで体を動かしましょう。

②過度な摂食・拒食を避け、栄養バランスのとれた食事をしましょう。

③電話やメール、手紙などで友達や離れて暮らす家族と定期的に連絡を
取り、心の安定を図りましょう。
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

山形県警察からのお知らせ

きららクラブ山形7 第30号



㈱樹建築工房･樹パソコン工房
☎0235-24-4360

どごさ頼めばいあんろ～？どごさ頼めばいあんろ～？どごさ頼めばいあんろ～？
おうちの困った！

パソコンの困った！
家電の困った！

修理･見積り･ご相談承ります！
お任せ下さい！頑張ります！

鶴岡市山王町1-38

自転車安全利用五則自転車安全利用五則自転車安全利用五則
⑴自転車は、車道が原則、歩道は例外
⑵車道は左側を通行
⑶歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
⑷安全ルールを守る
  （●飲酒運転・二人乗り・並進の禁止 ●夜間はライトを
点灯 ●交差点での信号遵守と一時停止・安全確認）
⑸子どもはヘルメットを着用

私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

　県老連のホームページは、平成19年度に開設されて以来、年間約32,000 件、月平均2,700件のアクセス数となり、老人クラブ会員のみな　県老連のホームページは、平成19年度に開設されて以来、年間約32,000 件、月平均2,700件のアクセス数となり、老人クラブ会員のみな
らず多くの方にご利用いただいています。らず多くの方にご利用いただいています。
　近年、スマートフォンやタブレット端末の普及によって、会員がインターネットを活用した情報収集や活動情報を発信することも増えたため、　近年、スマートフォンやタブレット端末の普及によって、会員がインターネットを活用した情報収集や活動情報を発信することも増えたため、
この度、スマートフォンでも対応できるホームページにリニューアルしました。この度、スマートフォンでも対応できるホームページにリニューアルしました。
　新しいホームページは、市町村老連事務局をはじめ会員の方々も楽しめる参加型のホームページとなっております。　新しいホームページは、市町村老連事務局をはじめ会員の方々も楽しめる参加型のホームページとなっております。
　観て楽しい、参加して楽しい本会ホームページをご紹介します。　観て楽しい、参加して楽しい本会ホームページをご紹介します。

きららクラブ山形ホームページが新しくなりました !!

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
山
形
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
山
形
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ト
ッ
プ
画
面

ト
ッ
プ
画
面((

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
画
面

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
画
面))

スマートフォンや
スマートフォンやタブレット端末でも
タブレット端末でも検索できるように
検索できるようになりました。
なりました。

スマートフォンやタブレットでスマートフォンやタブレットで
検索中の県老連役員検索中の県老連役員

リニューア
ル後

【
み
ん
な
の
広
場
】

【
み
ん
な
の
広
場
】

　
き
ら
ら
ク
ラ
ブ
川
柳

　
き
ら
ら
ク
ラ
ブ
川
柳

【
み
ん
な
の
広
場
】

【
み
ん
な
の
広
場
】

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

　　��

簡
単
レ
シ
ピ

簡
単
レ
シ
ピ

会員や一般の方が自由に参加できる新しいページも設置しました。
活用その２

『みんなの広場』

ホームページ「みんなの広場」ホームページ「みんなの広場」
(パソコン・タブレット使用画面 )( パソコン・タブレット使用画面 )

ホームページ「みんなの広場」ホームページ「みんなの広場」
(パソコン・タブレット使用画面 )( パソコン・タブレット使用画面 )リニューア

ル後 リニューア
ル後
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

　県老連のホームページは、平成19年度に開設されて以来、年間約32,000 件、月平均2,700件のアクセス数となり、老人クラブ会員のみな　県老連のホームページは、平成19年度に開設されて以来、年間約32,000 件、月平均2,700件のアクセス数となり、老人クラブ会員のみな
らず多くの方にご利用いただいています。らず多くの方にご利用いただいています。
　近年、スマートフォンやタブレット端末の普及によって、会員がインターネットを活用した情報収集や活動情報を発信することも増えたため、　近年、スマートフォンやタブレット端末の普及によって、会員がインターネットを活用した情報収集や活動情報を発信することも増えたため、
この度、スマートフォンでも対応できるホームページにリニューアルしました。この度、スマートフォンでも対応できるホームページにリニューアルしました。
　新しいホームページは、市町村老連事務局をはじめ会員の方々も楽しめる参加型のホームページとなっております。　新しいホームページは、市町村老連事務局をはじめ会員の方々も楽しめる参加型のホームページとなっております。
　観て楽しい、参加して楽しい本会ホームページをご紹介します。　観て楽しい、参加して楽しい本会ホームページをご紹介します。

きららクラブ山形ホームページが新しくなりました !!

➡
きららクラブ山形ホームページトップ画面きららクラブ山形ホームページトップ画面

(パソコン・タブレット画面 )( パソコン・タブレット画面 )

旧ホームページトップ画面旧ホームページトップ画面

旧

新

　ワナゲ大会やグランドゴルフ大　ワナゲ大会やグランドゴルフ大
会、また地域のサロン活動や友愛会、また地域のサロン活動や友愛
講習会など、市町村老連で行われ講習会など、市町村老連で行われ
ている事業の情報などをスマートている事業の情報などをスマート
フォンでも投稿できるようになりフォンでも投稿できるようになり
ました。ました。
　各市町村老連の事業をいち早く　各市町村老連の事業をいち早く
お伝えできます。お伝えできます。

【
活
動
紹
介
】
画
面

【
活
動
紹
介
】
画
面

米
沢
市
老
連

米
沢
市
老
連

公
式
ワ
ナ
ゲ
普
及
員

公
式
ワ
ナ
ゲ
普
及
員

資
格
認
定
講
習
会

資
格
認
定
講
習
会

ホームページ「活動紹介」ホームページ「活動紹介」(パソコン・タブレット使用画面 )( パソコン・タブレット使用画面 )

市町村老連事務局がスマホやタブレットで投稿ができるよう
になりました。

活用その１
『活動紹介』

リニューア
ル後
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

パソコンやスマートフォンを使って、きららクラブ山形ホームページを検索してみましょう。
スマートフォン編

トップ画面 『老人クラブとは』画面

スマートフォン
検索画面1

①①

③③

②②

④④

スマートフォン
検索画面2

➡
➡

➡
リニューアル後リニューアル後

パソコン編

ト
ッ
プ
画
面

『
活
動
紹
介
』
画
面

パ
ソ
コ
ン

検
索
画
面
２

➡

➡

➡

リニューアル後

リニューアル後

パ
ソ
コ
ン

検
索
画
面
１

①①

②②

③③

④④

文字を入力する
文字を入力する

ここをクリック

ここを選び
クリック

ここをタッチ

ここをタッチ
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

　

県
老
連
で
は
、
市
町
村

老
連
ま
た
は
地
区
老
連
が

行
う
「
地
域
支
え
合
い
研

修
会
」
や
単
位
ク
ラ
ブ
等

が
実
施
す
る
「
サ
ロ
ン
・

友
愛
訪
問
活
動
」
な
ど
に

事
業
の
委
託
を
す
る
「
高

齢
者
に
よ
る
地
域
支
え
合

い
推
進
事
業
」
を
行
っ
て

「
仲
間
思
う
心
」
の

「
仲
間
思
う
心
」
の

��

誇
り
と
と
も
に

誇
り
と
と
も
に

２
０
１
９
年
度
地
域
支
え
合
い
推
進
事
業
報
告

い
ま
す
。

　

10
年
目
を
迎
え
た
こ
の

事
業
は
、
県
内
４
カ
所
に

委
託
し
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
の
理

解
を
深
め
る
た
め
の
「
生

活
支
援
事
業
」
の
取
り
組

み
に
つ
な
げ
る
研
修
会

が
、
各
市
町
村
社
協
や
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

協
力
の
も
と
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
研
修
は
、

県
老
連
が
３
月
末
に
発
行

し
た
新
し
い
地
域
支
え
合

い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
高
齢

者
の
地
域
支
え
合
い
で
社

会
参
加
に
つ
な
げ
ま
し
ょ

う
！
」
に
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
（
※
本
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま

す
）。

　

ま
た
、
今
後
の
事
業
推

進
の
た
め
、
市
町
村
老
連

に
お
け
る

「
地
域
支
え

合
い
事
業
」

に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
調

査
を
行
っ
た

結
果
、
約
半

数
以
上
が
友

愛
訪
問
や
生

活
支
援
事
業

等
の
研
修
会

の
実
施
や
老

人
福
祉
施
設

へ
の
慰
問
・

清
拭
布
・
タ

オ
ル
等
の
寄

贈
な
ど
事
業
を
展
開
し
て

お
り
、
特
に
地
域
の
老
人

福
祉
施
設
と
連
携
を
図
り

長
年
続
け
て
い
る
清
拭

布
・
タ
オ
ル
等
の
寄
贈
活

動
は
、
社
会
情
勢
や
時
代

が
変
わ
っ
て
も
、
地
域
の

諸
先
輩
方
か
ら
受
け
継
い

だ
『
仲
間
を
思
う
心
』
を

変
え
ず
、
活
動
が
継
続
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
老
人
ク

ラ
ブ
の
誇
り
と
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　

引
き
続
き
、
令
和
２
年

度
も
委
託
事
業
を
実
施
し

ま
す
。

南陽市老連　社会的孤立をさせない地域づくり研修南陽市老連　社会的孤立をさせない地域づくり研修

高
齢
者
の
地
域
支
え
あ
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

高
齢
者
の
地
域
支
え
あ
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
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私たちはきららクラブ山形の活動を応援しています《北部版》

　県老連では、老人クラブの健康づくり活動や研修会などが県内および近隣県の各温泉地で行われることから、各温泉地宿
泊施設と提携し、会員が安心して憩い仲間と交流ができる施設のご紹介をしております。
　令和 2 年度は、県内 20 社、県外３社と提携しております。
　なお、新型コロナウイルス感染予防対策については、各社、館内の衛生管理などを徹底し、お客さまに安心してご利用い
ただけるよう予防対策に努め営業いたしておりますので、ぜひご利用ください。

令和２年度高齢者保養施設のご案内

【県内提携施設】
温泉地名 施設名

蔵王温泉
ホテル松金屋アネックス
ホテルルーセントタカミヤ
ZAO センタープラザ

中桜田温泉 丘のリゾートホテル　ヒルズサンピア山形

黒沢温泉
悠湯の郷　ゆさ
喜三郎

天童温泉 栄屋ホテル
新規 かみのやま温泉 別館ふじや旅館

朝日山麓家族旅行村 ホテル自然観
肘折温泉 四季の宿　松屋
神室温泉
ホットハウスカムロ

ホテルシェーネスハイム金山

瀬見温泉 ゆめみの宿　観松館
碁点温泉 クアハウス碁点
大石田温泉 あったまりランド深堀「虹の館」

小野川温泉
湯杜　匠味庵ホテル山川
旭屋旅館

湯野浜温泉
海辺の宿　都屋
海辺の宿　福住

鳥海温泉 鳥海自然文化館　遊楽里
あつみ温泉 かじか通りの宿　瀧の屋

【県外提携施設（フレンドシップ提携）】
温泉地名 施設名

遠刈田温泉（宮城県） 旅館源兵衛
飯坂温泉（福島県） 清流の宿　花乃湯

新規
会津湯野上温泉

（福島県）
こぼうしの湯　洗心亭

○○温泉

きららホテル

市
町
村
老
連
へ
加
入
し
て
い
る
単
位
ク
ラ
ブ
に
は
、

市
町
村
老
連
へ
加
入
し
て
い
る
単
位
ク
ラ
ブ
に
は
、

２
冊
ず
つ
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

２
冊
ず
つ
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

提携している施設の玄関・フロントには指提携している施設の玄関・フロントには指
定書を掲示しております。また、単位クラ定書を掲示しております。また、単位クラ
ブの皆様方を訪問する際は、県老連が発行ブの皆様方を訪問する際は、県老連が発行
する『訪問員証』を携帯しております。する『訪問員証』を携帯しております。
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商品のお問い合わせやご購入は、市町村老連事務局または県
老連までお気軽にお問い合せください♪

全国共通の“仲間のしるし”

※在庫がなくなり次第終了する物品や消費税改正等により、
　価格の変更が生じる場合があります。

県老連、全老連作成・発行オリジナル商品

反射ホルダー
300円（税込）

会員章
1,000 円（税込）

60周年記念会員章
1,000 円（税込）

山形県民が選んだ
童謡・唱歌第2集（60曲）

450円（税込）

みんなでうたう
愛唱歌集（52曲）
450円（税込）

シニア世代のみんなの歌集（80曲）
540円（税込）※全老連発行

戦より平和は良けれ
1,000 円（税込）

反射シール
200円（税込）
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本
間　

千
栄
さ
ん�

（
鶴
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

忙
し
く
も
や
り
が
い

忙
し
く
も
や
り
が
い

　
　

皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
２
年
目

　
　

皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
２
年
目

おらほおらほのの

事務局事務局さんさん

　

山
形
県
庄
内
平
野
の
南
部
に
位

置
す
る
人
口
約
12
万
人
の
町
で
、

江
戸
時
代
、
荘
内
藩
の
城
下
町
と

し
て
栄
え
、
２
０
０
５
年
の
市
町

村
合
併
に
よ
り
県
内
人
口
が
第
２

位
と
な
っ
て
お
り
、
面
積
が
東
北

で
最
も
広
い
の
が
鶴
岡
市
で
す
。

鶴
岡
支
部
、
藤
島
支
部
、
羽
黒
支

部
、
櫛
引
支
部
、
朝
日
支
部
、
温

海
支
部
の
６
支
部
・
１
１
３
ク
ラ

ブ
、
３
９
９
１
人
（
令
和
元
年
実

数
）
が
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
と
そ
の

良
さ
を
持
ち
合
い
、
力
を
合
わ
せ

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

平
成
31
年
（
令
和
元
年
）、
老

人
ク
ラ
ブ
の
仕
事
を
手
伝
っ
て
も

ら
え
な
い
か
と
声
を
か
け
ら
れ
て

事
務
局
長
に
就
任
し
、
今
年
で
２

年
目
で
す
。
当
初
は
連
合
会
を
ま

と
め
て
い
く
と
い
う
重
要
な
役
割

を
担
う
こ
と
に
不
安
も
あ
っ
た
そ

う
で
す
が
、
自
分
が
少
し
で
も
高

齢
者
の
た
め
に
役
に
立
て
れ
ば
と

い
う
思
い
で
、
会
員
の
皆
さ
ん
に

も
支
え
ら
れ
て
一
つ
ひ
と
つ
事
業

の
実
施
を
し
て
き
た
と
の
こ
と
で

す
。

　

や
っ
て
み
る
と
忙
し
い
毎
日

で
、
１
週
間
に
３
日
の
勤
務
で
す

が
、
す
べ
て
一
人
で
こ
な
す
と
い

う
業
務
に
び
っ
く
り
。
考
え
て
い

た
以
上
に
老
人
ク
ラ
ブ
と
い
う
組

織
の
偉
大
さ
を
感
じ
、
身
の
引
き

締
ま
る
思
い
だ
と
語
る
本
間
さ
ん

は
、「
物
静
か
な
役
員
さ
ん
が
、

作
品
展
の
準
備
に
な
る
と
、
い
き

い
き
と
脚
立
に
登
っ
て
仕
事
を
こ

な
す
姿
に
驚
き
ま
し
た
。
総
会
の

受
付
で
は
に
こ
に
こ
と
笑
顔
で
協

力
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
は
大
変

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
」
と
１
年

を
振
り
返
り
ま
す
。「
少
し
ず
つ

組
織
を
理
解
し
て
く
る
と
問
題
が

山
積
で
す
が
、
会
員
の
皆
さ
ん
の

今
ま
で
の
長
い
人
生
と
、
豊
か
な

経
験
を
社
会
に
生
か
す
方
法
は

も
っ
と
な
い
も
の
か
、
ま
た
連
合

会
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
特
色
を
も

つ
各
支
部
と
の
交
流
や
、
ク
ラ
ブ

間
で
の
交
流
が
で
き
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
す
」。

　

楽
し
く
笑
顔
で
仕
事
を
し
な
が

ら
、
諸
先
輩
を
お
手
本
に
穏
や
か

な
笑
顔
で
年
を
重
ね
ら
れ
る
よ
う

に
頑
張
り
た
い
と
話
す
本
間
さ

ん
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
。
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世
界
各
国
で
感
染
が
広

ま
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
は
、
こ
ん
な
に
も
人
々
の

命
や
生
活
を
脅
か
す
恐
ろ
し

い
ウ
イ
ル
ス
と
は
思
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
著
名
人
が

感
染
し
て
亡
く
な
っ
た
、
重

症
化
し
た
と
い
う
報
道
は
、

私
の
気
持
ち
を
沈
ま
せ
「
こ

れ
か
ら
世
の
中
は
ど
う
な
る

の
？
」
と
不
安
を
抱
く
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
と
き
、
と
あ
る
地

域
の
女
性
会
員
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
手
作
り
マ
ス
ク
を

小
学
校
や
老
人
福
祉
施
設
に

寄
贈
す
る
活
動
が
報
告
さ

れ
、
手
作
り
マ
ス
ク
を
通
じ

て
人
の
優
し
さ
が
日
々
の
生

活
の
平
穏
に
つ
な
げ
て
い
る

と
思
う
と
幸
せ
な
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。

　

人
々
の
優
し
さ
は
、
コ
ロ

ナ
に
負
け
ま
せ
ん
！　

新
た

な
生
活
様
式
を
楽
し
み
な
が

ら
私
た
ち
の
活
動
も
進
め
行

き
ま
し
ょ
う
。�

（
歩
美
）

編
集
後
記

老人クラブ会員向けに傷害保険で安心補償
自分がケガをした時の保険です。（病気は対象外）

①対象：老人クラブ会員に限ります。１人１口加入で年齢制限はありません。
　　　　加入手続きは所属の老人クラブの保険担当者がとりまとめる団体保険です。
②保険加入月および保険期間

③掛金払込みの条件：申込みの人数に限らず1回の払込みにつき掛金総額が3,000円以上（追加　　
　　　　　　　　　　の場合も同様）※払込み手数料は申込者負担
④補償範囲・掛金タイプ：「24時間型／４タイプ」・「活動型／2タイプ」の6タイプから
　　　　　　　　　　　　１人１つ選択してください。複数口加入はできません
⑤掛金や補償内容など詳細および資料請求については、全国老人クラブ連合会保険係までお問合
　せください。

保険加入月（年２回のみ） 手続き期間（締切日厳守） 保険期間

2020年 10月加入の場合 2020年 7月 1日～ 9月 15日まで 2020年 10月 1日
午後 4時から1年間

2021年 4月加入の場合 2021年 1月 1日～ 3月 15日まで 2021年 4月 1日
午後 4時から1年間

公益財団法人 全国老人クラブ連合会　保険係

電話番号：03-3597-8770　専用FAX：03-3597-8767
お問い合わせ・ご相談
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本紙発行に際しまして、ご協賛いただきましたスポンサー各位に対し、厚く御礼申し上げます。
今後も倍旧のご厚誼を賜りますようお願い申し上げます。 スポンサーへの御礼

菅
野
翔
花
さ
ん
作　
「
李
白
詩
」

菅
野
翔
花
さ
ん
作　
「
李
白
詩
」

岩田常夫さん作　「能」岩田常夫さん作　「能」

　令和２年２月13日から16日までの４日間、
山形美術館において、第28回山形県健康福
祉祭「美術展」が開催されました。
　日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真の６
部門に県内各地より合計182点の作品が出品

され、各専門家による審査のもと、各賞合わせて46点が選ばれました。各部門の
入賞作品から、県知事賞・県社会協議会長賞の12作品が、今年10月31日から開催
予定の第33回全国健康福祉祭ぎふ大会「美術展」に山形県代表として出展されます。

第 33回全国健康福祉祭ぎふ大会
「美術展」山形県代表出展者
部　門 賞区分 氏　名

日本画
県 知 事 賞 山口　喜吉

県社協会長賞 佐藤　秀代

洋　画
県 知 事 賞 丹野　寛子

県社協会長賞 田中　友子

彫　刻
県 知 事 賞 引地　兼二

県社協会長賞 土門　　浩

工　芸
県 知 事 賞 佐々木　隆

県社協会長賞 平吹　葉子

書
県 知 事 賞 菅野　翔花

県社協会長賞 今野　裕苑

写　真
県 知 事 賞 岩田　常夫

県社協会長賞 佐藤　　剛

引地兼二さん作引地兼二さん作
「窓」「窓」

山口喜吉さん作山口喜吉さん作
「コスモス」「コスモス」

佐々木隆さん作　「静韻」佐々木隆さん作　「静韻」

丹野寛子さん作丹野寛子さん作
「夏の母子」「夏の母子」

ときめきねんりんピック2019

第28回山形県健康福祉祭「美術展」第28回山形県健康福祉祭「美術展」

入賞作品決定！入賞作品決定！

きららクラブ山形 16第30号

第30号
令和2年６月

きららクラブ山形

〒990-0021 山形市小白川町2-3-31 県総合社会福祉センター 2階
tel （023）622-5601  fax （023）622-5606
ホームページ https://www.kirara-yamagata.or.jp
E-mail yrouren@poplar.ocn.ne.jp

山形県老人クラブ連合会
一般社団法人

（編集・印刷）株式会社ニチコミ　
　　　　　　☎03-5718-3900 http://www.nichicomi.com

会

報


